EHEPTETUYHUA AYOUT: BIA NEPLUUX MPAKTUYHMUX OOCNIOXEHb
00 NMPO®ECI TENNMOEHEPIETUKA

HopaTtkoBi iHhbopmauinHi maTepianu

MocibHunk ana BuMTeniB 5-7 knaciB po3pobneHo y pamkax npoekty CsiToBoro 6aHky
«Ypokn eHeproedekTMBHOCTI» nig erigoo MiHicTepcTBa ocBiTM Ta Hayku YKpaiHu. BiH
cknagaetbesa 3 10 ypokiB, WO BMCBITMAOKTbL MUTAHHA BUPOOHULTBA, pO3noainy, CNOXMUBaHHA Ta
30epexeHHs1 LIHHOro eHepropecypcy — TEennoBOi €Heprii, 3 ypaxyBaHHsIM BIiKOBOi KaTeropii
3go0yBaviB OCBiTU.  PO3rngHYTO  OCHOBOMOSOXHI  MOHATTA  eHeproedeKTUBHOCTI W
eHepro3bepexeHHs1 Ta BUCBITNIEHO 3HAYEeHHA eHeproedekTMBHOCTI AN KOXKHOro 3 Hac, Hawoi
aepxxaBu Ta OOBKINMA.

ONOBHOK METOK Kypcy «Tenno: BUPOOMEHHS, nocTadaHHs, 36epexeHHsa», OO0 AKOro
po3pobnieHo0 HaB4anbHO-MEeTOAMYHUIA MOCIOHMK «Bce npo Tenno, WO KOPUCHO 3HaTu», €
BMXOBaHHSA CBiJOMOrO Ta BiANOBiAANbLHOrO CrnoXmneaya nocnyr 3 NocTavyaHHsA TeNNoBOoi eHepril Ta
nocTayaHHA rapsyoi BOAW, SKUin po3yMie npobnemm TennoBmx NignpuemcTs, 0CobnmBo B yMOBax
BOEHHOrMO 4acy, Ta niaTpumye ixX CBOIMKU fisMn, a came: 3bepirae i pauioHanbHO BUKOPUCTOBYE
TENnso Ta CBOEYACHO crfiayvye 3a oTpUMaHi NOCnyru.

OaHMM 3 OCHOBHUX 3aBAaHb Kypcy € BUPOOreHHs1 B 3000yBaYiB OCBITU PO3YMiHHA TOrO,
Lo Tenso — ue LiHHUIM pecypc, ue — ToBap. Baxnueo Takox po3’sascHUTM 3000yBadvam OCBITH
HeoOXiQHICTb 3aoLafKeHHs1 TEeNNOBUX pecypciB Ansa 3anobiraHHa 3MiHi KniMaTy, 3MEHLUEHHS
HeraTMBHWX HacnifKiB HaZMIPHOro TennocnoXmBaHHA. KpiMm TOro, y BOEHHUI Yac AiTM MaloTb
3HaTK, SKMX 3axodiB Tpeba BxuBaTn B ymoBax 0bMeEXeHOro noctavyaHHsa TennoTn y byanHkm ta
KBapTmpu, Wob 3irpitucs, Ta NoAINMTUCS LMMU 3HAHHSAMW 3 JOPOCIIMMM YNieHaMU POANHN.

3acBOEHHSA LIbOro Kypcy CnoHykatume 3406yBadviB OCBITM 3aMUCNINTUCA Hag TUM, O Big
TXHBOro PO3yMiHHA Npobnem TennosabesneyeHHs, MOBEAIHKM Ta Cnocoby A 3anexuTb Halle
ManbyTHe.

ABTOpKa pekoMeHaye iHTerpauito Tem nNocibHMka Ta okpeMunx MmaTtepianis y Taki MogenbHi
HaBYarsbHi nporpamn ans 5-ro, 6-ro Ta 7-ro Knacy.

HaBuanbHi nporpamu HaBuanbHi HaBuanbHi
Temalypok nocibHuka ansa nporpamu gns nporpamv ans
5-ro knacy 6-ro knacy 7-ro Knacy

Tema 1/ Ypok 1.
EHeproedekTnBHIiCTb
Ta eHepro3depekeHHs

«[llisHaemo npupogy»
(iHTerpoBaHui Kypc):
Po3sgin 5. lMisnaemo
cebe i cBIT.

«besnekoBui
NPaKTUKyM»
(mixkranysesun
iHTErpoBaHUn Kypc):
Moaynb 1. beaneka B
yMOBax BOEHHOIO
CTaHy.

«MMisHaemo npupoay»
(iHTerpoBaHun Kypc):
Po3gin 4. MMisnaemo
B3aEMO3B’SI3KUN Y
npupoai.

«3popoB’d, 6beaneka
Ta gobpobyT»
(iHTerpoBaHun Kypc):
Bctyn. basosi
noHATTA. Poagin 5.
Beaneka y nobyri i
JOBKIinmi.

«BbesnekoBun
NpaKTUKym»
(mixranyseswui
iHTEerpoBaHui Kypc):
Moaynb 1. beaneka B
yMOBaXx BOEHHOTO
CTaHy.

«[pomMagsaHcbka
ocBiTa» (iHTerpoBaHui
Kypc): Posgin I.
JltoanHa — yactuHa

«®Dizuka»: Pos3gin V.
MexaHiyHa poboTa i
NOTYXXHiCTb. EHepris.
«bes3nekoBui
NPaKTUKYM»
(mixxranyseBun
iHTErpoBaHUn Kypc):
Moaynb 1. beaneka y
yacu BiHW.

«3popor’d, 6eaneka
Ta gobpobyT
(iHTerpoBaHum Kypc):
Betyn. Posagin 1.
Beaneka
«['pomagsiHCcbKa
ocBiTa» (iHTerpoBaHui
Kypc): Posain lI.
MucTeuTBo XNTU B
aepxasi




HaByanbHi nporpamu HaByanbHi HaBuanbHi
Temal/ypok nocibHuKa ansa nporpamv ans nporpamMmu Ans
5-ro knacy 6-ro knacy 7-ro Kknacy
npupoau i
cycninbcTea.
«STEM»

(mbxranysesui
iIHTEerpoBaHui Kypc):
Beryn.

Tema 2/ Ypok 1.
EHepris, dopmu
eHeprii, Tennoea
eHepris

«STEM» (Mmikranysesui
iHTEerpoBaHW Kypc):
Mogynb 3. JllognHa —
TexHika. Tema: Cuna —
ue cunal

«MisHaemo npupoay»
(iHTerpoBaHuin Kypc):
Poagin 2. MNisHaemo
ABULLLA NpUpoaun.
«STEM»
(mbxranysesui
iIHTEerpoBaHui Kypc):
Mogynb 3. JliognHa —
TEXHiKa.

«lMpupogHnYi Haykn»
(iHTerpoBaHui Kypc):
Po3gin 6. EHepris.
«®dizuka»: Pos3gin V.
MexaHiyHa poboTa i
NOTYXHiCTb. EHepris

Tema 3/ Ypok 2.
Ak BUpobnseTbCca Ta

«TexHonorii». Temu:
lMnaHyBaHHA Ta

«TexHonorii». Tema:
KOHCTPYKUinHI

«TexHonorii»:
Has4anbHuin moaynb

nocTavyaeTbcs Tenno I'Ii,EI,FOTOBK.a MaTepiaﬂ"I/.I, TexHika i |« TexHonorii
TEXHOMNOr4YHoro TEeXHONOrii. BUPOGHNLITBAY.
npotlecy. Bnnue «STEM»
TEXHIYHOTO NPOTPeCy Ha | (vikrasy3esuil
HaBKOsULIHE iHTErpoBaHuUin Kypc):
cepeposulie. Moaynb 3. JliognHa —
«STEM» (MixranyseBuin | TEXHIKa.
iHTerpoBaHun Kypc):
Mogynb 3. JllognHa —
TexHika. Tema: Cuna —
ue cunal
Tewma 4. MpoGnemu «TexHonorii». Temu: «IpomagsiHCbka «'pomagsiHCbKa

LeHTpanizoBaHnx
cuctem
TennonocTayaHHS.

Ypok 3. TexHiuHi
npobnemn cucTem
LleHTpanizoBaHoro
TennonocTavyaHHs 4o
BillHM i Yy BOEHHMI Yac.
TennonocTavyaHHs

Ypok 4. iHaHCOBI
npobnemmn
TennonocTayaHHs

lMnaHyBaHHA Ta
niarotToBkKa
TEXHOJIOMYHOro
npouecy. Bnnne
TEXHIYHOro Nporpecy Ha
HaBKOSULLHE
cepegosuLLe.
«3popoB’s, 6e3neka Ta
[obpobyT»
(iHTerpoBaHu Kypc):
Mogynb 5. Jobpo6yT i
nignpPUEMNMBICTb.

ocBiTay (iHTerpoBaHui
Kypc): Pozgin I.
JlroguHa — yacTtuHa
npupoau i
cycninbcTBa.
«TexHonorii». Tema:
KOHCTPYKUinHI
Martepianu, TexHika i
TEeXHOJOTII.

«STEM»
(mixranyseBun
iHTErpoBaHNn Kypc).
Mogynb 3. JlioguHa —
TEXHiKa.

ocBiTa» (iHTerpoBaHui
Kypc): Poagin Ill.
MucTeuTBO XUTK B
nepxasi.
«TexHonoriin:
Has4anbHum mogynb
«TexHonorii
BUPOBHULTBAY.

«3popor’d, 6eaneka
Ta gobpobyT

(iHTerpoBaHu Kypc):
Po3agin 3. JobpobyT

Tema 5. Mpobnemu
CMOXXMBaYiB Tenna nig
yac BiHK

«3popoB’s, 6e3neka Ta
AobpobyT
(iHTerpoBaHum Kypc):
Poagin 6. be3neka B
noGyTi Ta gOBKINi.
«beanekoBun
NPaKkTUKyM»
(mixranysesui
iHTEerpoBaHunn Kypc):
Moaynb 1. Besneka B

«3popoB’d, 6eaneka
Ta gobpobyT
(iHTerpoBaHum Kypc):
Bctyn. ba3sosi
noHATTA. Poagin 5.
Beaneka y nobyri i
JOBKinmi.

«Bbesnekosun
NPaKTUKyM»
(mixranyseswui
iIHTEerpoBaHui Kypc):

«BbesnekoBun
MNPaKTUKYM»
(mixranyseswui
iHTEerpoBaHui Kypc):
Mogynb 1. Besneka y
yacu BiHW.

«3p00opor’d, 6besneka
Ta [OGPobYT
(iHTerpoBaHum Kypc):
Betyn. Posagin 1.
Bbeaneka.




HaByanbHi nporpamu HaByanbHi HaBuanbHi
Temalypok nocibHuka ansa nporpamv ans nporpamMmu Ans
5-ro knacy 6-ro knacy 7-ro Kknacy
YyMOBaXx BOEHHOIO Moaynb 1. Besneka B [«['poMaasiHCbka

CTaHy.

yMOBaxX BOEHHOTO
CTaHy.

ocBiTa» (iHTerpoBaHui
Kypc):Poagin Il.
MucTeuTBo XUTn B
CyCniNbCTBI.

Tema 6. Yomy
HeoOxiaHo 30epiraTtn
Tenno

«[llisHaemo npupoay»
(iHTerpoBaHuin Kypc):
Poagin 3. lNisHaemo
npupogy 3emni.
«300poBr’sa, be3neka Ta
nobpobyT»
(iHTerpoBaHui Kypc):
Poagin 7. PauioHanbHe
BUKOPUCTaHHA pecypciB

«KynbTypa
pobpocyciactea»
(iHTerpoBaHuin Kypc):
Tema: Pecypcu i
noTpedu noanHu;
Tema: MNpupogHe
cepefoBULLE SK
pecypc. JltognHa,
OPY>XHS 40 NpMpoau

«30opor’s, besneka
Ta [OGPOOYT

(iHTerpoBaHum Kypc):
Poagin 3. JobpobyT

Tema 7. Ak 306epertu
Ta pauioHanbHo
BUKOPUCTOBYBaTU
Tenno

«[llisHaemo npupoay»
(iHTerpoBaHum Kypc):
Posagin 3. lNisHaemo
npupogy 3emni.
«3popor’q, 6eaneka Ta
[obpobyT»
(iHTerpoBaHum Kypc):
Poagin 7.PauioHanbHe

BUKOPUCTaHHSA pecypciB.

«besnekoBumn
NPaKTUKyM»
(mixranyseBun
iHTerpoBaHun Kypc):
Mogaynb 1. besneka B

YMOBaXx BOEHHOIO CTaHy.

«TexHonorii». Temu:
lMnaHyBaHHA Ta
niarotToBkKa
TEXHONOrYHOro
npouecy. Bnnns
TEXHIYHOro Nporpecy Ha
HaBKOSULLHE
cepegosuLLe.

«STEM» (mixranysesum
iHTErpoBaHUn Kypc):
Moaynb 3. JliognHa —
TexHika. Tema: Cuna —
ue cunal!

«3popoB’d, 6esneka
Ta oobpobyT»
(iHTerpoBaHui Kypc):
BcTyn. ba3sosi
noHaTTa. Poaain 5.
Besneka y nobyrTi i
JOBKiNmMi.

«beanekoBun
NPaKTUKYM»
(mixxranyseBun
iHTEerpoBaHunn Kypc):
Mogynb 1. Besneka B
YMOBax BOEHHOIO
CTaHy.

«KynbTtypa
pobpocycigcTear
(iHTerpoBaHun Kypc):
Tema: Pecypcn i
noTpebun noanHu;
Tema: NpunpoaHe
cepegoBuLLe SK
pecypc. JltoanHa,
OPY>XHSA 40 Npupoau.
«['pomagsiHCcbKa
ocsiTa» (iHTerpoBaHui
Kypc): Pozgin I.
JltoanHa — yactnHa
npupoau i
cycninbcTBa.
«STEM»
(mixranyseswui
iIHTErpoBaHu Kypc).
Mogynb 3. JlioguHa —
TEeXHiKa.

«®dizuka». Pos3gin V.
MexaHiyHa poboTa i
NOTYXHiCTb. EHepris

«BbesnekoBuin
NPaKTUKYM»
MiXranysesumn
iHTEerpoBaHu Kypc):
Moaynb 1. Besneka y
Yacu BiNHU

«3pgopop’d, 6eaneka
Ta JobpobyT
(iHTerpoBaHuin Kypc):
Betyn. Poagin 1.
besneka.

«['pomagsiHCbKa
ocBiTa» (iHTerpoBaHui
Kypc): Poagin Ill.
MucTeuTBO XUTK B
nepxasi.
«TexHonoriin:
Has4anbHun mogynb
«TexHonorii
BUPOBHULTBAY

Tema 8. Ak 3ameHWwnTn
BMTpPaTW Ha onnaTty
nocnyr
TennonocrtavyaHHs

«3popoB’s, 6e3neka Ta
AobpobyT
(iHTerpoBaHum Kypc):
Posgain 7. PauioHanbHe

BUKOPUCTaHHA pecypciB.

«TexHonorii». Temu:
lMnaHyBaHHA Ta

«3popoB’d, 6eaneka
Ta gobpobyT
(iHTerposaHumn Kypc):
Posain 6. Jo6pobyT.
«KynbTypa
aobpocyciactea»
(iHTerpoBaHum Kypc):

«®Pisuka». Po3gin V.
MexaHiyHa poboTa i
NOTYXHiCTb. EHepris

«3p00opor’d, 6besneka
Ta [O6GPobYT
(iHTerpoBaHum Kypc):

Posgin 3. Jo6pobyrT.

3




HaB4anbHi nporpamu HaB4anbHi HaB4yanbHi
Temal/ypok nocibHuKa ansa nporpamv ans nporpamMmu Ans
5-ro knacy 6-ro knacy 7-ro Kknacy
niaroToeka Tema: Pecypcem i «'pomagsiHCbKa
TEXHOSIOMYHOro noTpebu NanHu; ocBiTa» (iHTerpoBaHui

npouecy. Bnnve
TEXHIYHOro Nporpecy Ha
HaBKOJULLIHE
cepenosuLLe.

Tema: MNpupogHe
cepefoBULLE SK
pecypc. JltognHa,
OPYXHA 4o npupoau
«STEM»
(mbxranysesui
iIHTEerpoBaHui Kypc).
Mogynb 3. JliognHa —
TEXHiKa.

Kypc): Poagin Il.
MucTeuTBo XUTn B
CyCMiNbCTBI

Tema 9.
Tennosun ayaut
yooma Ta y LWKoni.
Ornsap 3axonis 3

«300opoB’sa, be3neka Ta
nobpobyTt
(iHTerpoBaHui Kypc):
Poagin 7. PauioHanbHe

«TexHonorii».
Has4anbHuin mogynb
MpoekTyBaHHSA
BMPOBIB | TEXHONOTIN.

«MpupogHudi Haykn»
(iHTerpoBaHum Kypc)::
Po3gin 6. EHepris.
«TexHonorii».

eHepro3bepexeHHs BMKOPUCTaHHA PECYPCIB. | «STEM» HaBuyanbHui moaynb
«TexHornorii». (mbxranysesui «lMpoekTyBaHHAY.
HasuanbHuii Moaynb IHTErpoBaHNN KYPC). |« pomapsiHCbKa
«[lpoekTyBaHHS i Moayne 3. JlloanHa —  |ocaitax (iHTerpoBaHuit
TEeXHONOori» TEXHiKa. kypc): Poaain I.
«STEM» (mixranysesui | «3gopos’s, 6esneka  [MucteuTBO XUTU B
iHTErpoBaHUn Kypc). Ta gobpobyT CYCNifbCTBI
Mogynb 1. JllognHa — (iHTerpoBaHui Kypc):
nmnoguHa. Tema Betyn. basosi
DOCHipKeHHA: Ay noHaTT4. Posain 5.
wkoni. Mos wkona. Min | beaneka y noGyTi i
Knac. JOBKinni
Tema 10. Mos «KynbTypa «KynbTypa «Piguka»: Posain |I.
MaitbyTHa npocpecia — | AobpocycincTeay noBpocycincTear disnka i acTpoHOMIs —
TennoeHepreTmk (iHTerpoBaHwii Kypc): (iHTerpoBaHuit kypc):  [Haykn Npo npupoay.

Tema: Moi cunbHi
CTOpOHU Ta npodecii
Cy4acHoro n
ManbyTHBLOrO.

Tema: lNpunpoaHe
cepefosuLLe SK
pecypc. JltognHa,
OPYXHA 0 npupoau.
«['pomagsiHCbKa
ocsiTay (iHTerpoBaHumn
Kypc): Poagin I.
JltoanHa — yactnHa
npupoau i
cycninbcTBa

«['pomagsiHCbKa
ocBiTa» (iHTerpoBaHui
Kypc): Poagin Ill.
MucTeuTBO XUTK B
nepxasi




TEMA 9. TENJIOBUA AYOUT YOOMA TA Y LLKONI

MerTa:

e OCBIMHS: CPUATU 3aCBOEHHIO YYHAMW iHGOpMaLil NPO ayanT BUKOPUCTAHHA eHepril Ta
MNOro 3Ha4YeHHs Ansa po3pobneHHst 3axoAiB 3 eHepro3bepekeHHs; BianNpauoBaTy HABUYKN
po3paxyHkiB 06cary rapsyvoi Bogu, WO BUKOPUCTOBYETLCS Nid Yac MUTTS; HABYMTU YYHIB
BMKOHYBaTW aHari3 BUKOPUCTaHHSA eHeprii y BNacHin KBapTUpi/GyanHKy Ta LLKOSI;

e po3susaroya: po3BMBATM BMIHHA YiTKO hOPMYInOBaTK CBOI AyMKM Nif Yac 06roBopeHHs
3annaHoBaHUX 3axodiB 3  Tenno3bepeXkeHHs; po3BMBATM BMIHHS  NpaBUIbHO
y3aranbHioBaTh iHpopMauito, 3ibpaHy nig 4ac ayauty, Ta pobuTM BUCHOBKM AN
NiArOTOBKN pekomeHAalin 3i 3MeHLLEHHSA BTpaT TENOBOI eHeprii;

e B8UXOBHAa: BUXOBYBaTM [0OPOCOBICHICTb, MOYYTTA BRACHOI TAHOCTI; npuwlennioBaTn
NoYyTTHA ropAoCTi 3a SKICHO BMKOHaHI 3aBaHHS.

OudikyBaHi pe3ynbTaTW: y4Hi 3HalOTb, WO Take eHepreTUYHWn Ta TennoBun ayauT, BMIOTb
po3paxoByBaTW BUTPaTW BOAM Yepe3 AYLIOBY MiKy; pO3paxoByTb 0OOCArM rapsayvoi BoOAM,
BMKOPUCTAHOI 3a KOHKPETHWUI nepios; NOSCHIOTb, K BU3HAYAETLCS KiNbKICTb BUKOPUCTAHO! Ha
HarpiBaHHA BOOM TEMrOBOI €eHeprii; YCBIAOMIMOWTE pe3ynbTaTu NPoBEeAEHHA eHepreTUYHOro
ayauTy WKinbHOI Byaisni npodecinHnMmn eHeproayanTopamu.

Tun ypoKy: ypoK i3 3aCBOEHHS HOBMX 3HaHb.

Xin ypoky
l. OpraHizauinHMn MOMeHT (4 x8)

Bnpasa «YapisHuk»®. Bitato Bac, gopori aitn! Mu 3 Bamu 3apas BUKOHAEMO BrpaBsy, Yy SAKil
BU BCi 06epHeTecs YapiBHMKaMun. BisbMiTb KOXXEH CBOO PYUKY i 32 MUTb Yy KOXKHOIO 3 Bac LS py4ka
Ha OAHY XBUIIMHY MEpPeTBOPUTLCHA Ha YapiBHY Nanuyky, sika BUKOHyBaTuMe GaxkaHHs. Ane ue
faxaHHs He ansa Bac. Bu 6ygete 6axatn Yorocb O6pOro i YyaoBoro BalnMMm cycigam no napri.
Hymo, yapisHukn, Bn y giil

A Tenep, nicna Toro, sik BU NobyBanu dapiBHMKamu, NepesipyuMo, SK BM Bnopanuca 3
JOMaLLHIM 3aBOaHHAM.

[lepeBipka AOMALLIHBLOro 3aBAaHHA.

Morpaemo 3 Bamu y «[TiHr-noHr»2. 3anpoLuyto A0 AOLWKU ABOX yyHiB. [itu, Bu ByaeTte no
yepsi CTaBUTU OOHE OO4HOMY 3anNUTaHHA 3 TeMM MUHyNoro 8-ro ypoky. [po wo y Hac Oy uen
ypok? [Npo Te, K MeHLe NNaTUTK 3a NOCIyru 3 TENNONOCTa4YaHHA; IK EKOHOMMASATL TEMMO B iHLINX
KpaiHax; Npo onTMmarnbHy TemnepaTypy Y NPUMILLEHHAX TOLLO.

Yuntenb ouiHoe Bignoeigi. OuiHKa 3anexuTb Bif KINbKOCTI MpaBUITbHUX Bignosigewn,
nopaTtkosi 6anv MOXHa CTaBUTKM 3a SIKICTb Bignoeigen. [pa po3paxoBaHa Ha akTMBI3aLil0 yBaru
YYHIB Mig Yac Bignosigi 6ing gOLKMK.

Il. AkTyanisauis 4yTTEBOro AOCBiAy Ta ONOPHUX 3HAHb Y4HIB (2 x8)

[MepeBipka NOMWIIKOBOCTI Po3yMiHHA. CeHC uiei BnpaBu nonsirae B TOMy, WO BYMTENb
HAaBMWCHO OA€ YYHAM TUMOBI MOMUITKOBI MOHATTS abo nepeabavyBaHi XnbHe CympKeHHS!, a MoTiM
MPOMOHYE YYHSIM BUCIOBUTW CBOIO 3rody abo Hesrody 3i CKa3aHuM i NOSACHUTU CBOKO AyMKy. [Mpu
LbOMY MOXHa 3anucyBaTn Cy[AXeHHS Ha Aol abo o3By4vyBaTH ix.

Hanpwuknag, noMunkoBe CymKeHHS: «JTiYMNbHUKN EKOHOMMSATL PECYypCuy.

1 https://naurok.com.ua/organizaciyni-momenti-dlya-urokiv-255460.htm|
2 https://nikopolproflicey.com.ua/inter_forms.pdf
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Y pasi He3roam y4eHb MoXe NOSICHUTY CBOK IYMKY, 30KpeMa, Tak: « Hacnpasai niunnbHukn
He eKOHOMIATb ras, Tensno, enekTpuKy Yn Body, BOHM Aa0Tb 3MOry NnatuTy NULE 3a CMOXMUTI
pecypcmy.

Moxe, XTOCb BUCIMOBUTb 3rody 3 MOMUMNKOBUM CYIXKEHHAM, MOTUBYHUM Ti Tak: «Konu
GaunL, K B €NneKTPONiYUNbHUKY LM@PU NOKal3aHb Tak LWBMAKO 36inblUyOTbCSA, TO XOYeTbCs
NPONTUCS KBApPTMPOID Ta BUMKHYTW 3aKiBe CBITNO. Bce-Taku NiYMnbHUKN NPUMYLLYIOTE EKOHOMUTH
pecypcu».

Bunteno Moxe BIigNOBICTM, WO NiYWIBHUK cam Mo cobi He EeKOHOMUTb Ty X
eneKTpoeHeprilo, ane cnpusie Ginblu pauioHanbHIA NOBeAiHLi croXueaya, Lob He nnaTtuTu 3a
HenoOanicTb.

lll. MoTmBauia HaBYanbHOI Ta Ni3HaBanNbHOI AIANLHOCTI Y4YHIB (1 x8)

YaBiTb cobi cTape, 3aTuHe, ManeHbKe MICTedko, Ae BCi byamHku obirpisaloTbes
aposamu. Ane 04HOro pasy BUSIBUNOCS, WO B NicCi, 3 IKOro BECb Yac BUBO3UNK 3pybneHi aepesa,
X 3anuwmnocsa ayxe mano, a 6arato 6yno Tinbkn NeHbKiB. Ak BM AymaeTe, WO BigdyBanu
MeLLKaHUi Lboro mictevka? BoHn noyanu wykaTtn cnocobu, sk 36epertu Tenno y CBOiX AOMiBKaX,
He BuTpadatoum 6arato gpos. | sHanwnu! BoHn ytennunu csoi 6yAnHKM, BCTAHOBUIN Cy4YacHi
niYkn Ta nNoYanu pPo3yMHO BUKOPUCTOBYBATM Tenno. Tak camo i MM BCi MOXeMO cTaTu
eHeproeekTMBHMMI, OCOBNMBO Y Ui BaXKKi 418 HALLOT KpaiHu Yyacu. Mu 3 BaMu BXXe 3HaeMo, Lo
eHepropecypcu cTalTb gedarni JOPOXYMMM, a iXHi 3anacyn 3MEHLLYTbCA. ToMy OyXKe BaXKnnBo
BUYMTUCSH EKOHOMUTW EHEPTito | cnyryBaTi 3a npuknag iHwmm!

IV. BuB4eHHAa HoBoro matepiany (30 x8)
lMoBigoMMeHHA TeMn, METU Ta 3aBLaHHSA Ha YPOK.

1. TennoBun aygut. A 3apa3 3aMiMOCS CEpMO3HO pobOTOK — MNEPEBIPUMO, UM
eeKkTMBHO M1 BUKOPUCTOBYEMO eHeprilo y cebe Baoma. 3'acyemo, ki cnocobu 3aollaaKeHHs
TENsoBOI eHeprii BXXe CbOrofHi MOXHa 3aCTOCyBaTU Ta SKi LLEe MOXITMBOCTI il EKOHOMIl iCHYOTb.
O3HaroMumMocst 3 MOHATTAMKW ayauT Ta ayauTop.

B YkpaiHi noHATTA «ayguT» Ham4dacTille no3Hadyae nepesipKy y cdepi byxrantepcbkoro
o6niky, ane, BHacnigoK BNANBY aHIMMIOMOBHUX [Kepesl TePMiH TakoX 3aCTOCOBYETbCS B ranyssix
ynpaeniHHA MpoekTaMW, YNpaBfiHHA SKICTIO, yNpasfiHHA MPMPOAHMMKM  pecypcaMmn  Ta
36epexeHHs eHeprii Towo®.

CnoBo «ayautop» NoxoamTb Big NaTUHCBKOro croBa «audio» (Lo o3Havae «cnyxa4y» abo
«TOWN, XTO cnyxae»). Mn BUKOPUCTOBYEMO Lie CMOBO Y 3HA4Y€EHHI, Lo ayauTop — Le ocoba abo
rpyna ocib, Wo npoBOAsATb ayguT. SAKWO MW FOBOPMMO MpPO MepeBipKy edeKTUBHOCTI
BUKOPUCTaHHSA eHepril, TO AeTbCA NPO EHEPreTUYHNIA ayauT Ta eHeproayauTopis.

EHepretnynmn ayomut — obcTexeHHst ob6'ekta (nianpuemcTBa, opraHisauii, ycTaHOBWU
TOWO) ANA BU3HAYEHHS edEKTUBHOCTI BUKOPUCTAHHA MNaNIMBHO-EHEPreTUYHUX PECYpCiB Ta
BUABIIEHHA pe3epBiB IXHbOI eKOHOMII. Pe3ynbTatoM NpoBedeHHSA eHepreTu4HoOro ayauTy € 3BiT,
KU CKNagaeTbCs i3 OBOX YacTuH. Y Mepulii YacTuMHi nogaHo aHani3 cTaHy ob’ekta Liodo
€HEeprocrnoXvBaHHA. Y AOpyrin 4acTuHI NPOMOHYTLCA pekomMeHAauil LWoao BrpoBaLXeHHS
eHepro3bepiraroumx 3axogis.

Tennosum ayantom My 3 Bamu Byaemo BBakaTtu NepeBipKy ePeKTUBHOCTI BUKOPUCTaHHSA
TENSI0BOI EHepril.

TennoBun ayaut (3a aHarnorietd 3 eHepreTM4YHUM ayguTomM) — oOBCTexeHHs1 ob6’ekTa
(nipnpuemcTBa, opraHisadii, yCTaHOBM TOLWO) ANdA 3’sicyBaHHA €(eKTUBHOCTI BUKOPUCTAHHSA
TENMNoBMX PECYPCIB Ta BU3HAYEHHSA pe3epBiB IXHbOI EKOHOMIT.

3 https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%82



https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%82

Mn MOXeMO 34IMCHUTM ayaAUT CMOXMBAHHA rapsa4voi BOAW B OOMaLUHIX yMOBax nig 4ac
MnTTA. Llen ayanT MoXkHa NpoBOAUTM i 3a HASIBHOCTI, | 3a BiACYTHOCTI NiYnNbHUKA rapsa4voi Boau.
Ha anb 3a BigCyTHOCTI NiYnnbHMKa, SKWO BU ByaeTe eKOHOMUTKU rapsidy BoAy, PiBE€Hb BalLOi
onnaTu 3a Hel He 3MEHLWNTLCS, ane pauioHanbHe BUKOPUCTaHHS rapsidoi BOAW BalUMM Ta iHLUMMN

JomorocrniogapcteaMyM  MicTa  [O3BOMUTbL  MIAMNPUEMCTBY  TEMMOMOCTA4YaHHA  MeEHLUe
BMKOPWCTOBYBATM Nanuea, i, BianoBigHO, MeHLLEe BYrMeKMUCIoro rasy Ta 3abpyaHukis atMocdepu
BUKMOATUMETbLCS Y OOBKINNS.

AKWOo y MICTi HeMae cucTteMu LeHTpanisoBaHOro rapsa4yoro BoAOMNOCTaYaHHs i y Ballin
KBapTUpi € enekTpuyHum 6ornep, TO MPOBEAEHHs Takoro ayauty Ta 3MiHa 3BUYOK
BOOOKOPUCTYBAHHA JO3BONUTL 3MEHLLUTU BUTPATK enekTpoeHeprii (i onnaty 3a Heil). Tum camum
BM 3pobuTe CBill BaXXNMBUI BHECOK Y 36epexeHHs knimaty 3emni.

2. AyanT BUKOPUCTaHHSA rapsivoi Boau nig Yac MUTTA. 3a PisHUMU JaHUMK, MPUAMAHHS
ayuly 3aowamkye dinblie Boaw, HiXX KynaHHs y BaHHi. Konn myn muemocs nig aywem, TO KinbKicTb
BUKOPUCTAHOT BOAW 3aneXuTb Bif TOro, CKiflbKM Yacy MU MUEMOCS i CKiNbkM BOAWM Mpornyckae
AyLioBa rivika.

Ane npu UbOMYy BapTO 3HATW, LLIO BXE 3 BOCbMOI XBUITIMHW NepebyBaHHA nia aywem Li
BUTPATU BUPIBHIOKOTLCSA, @ 3a NoganbLoro nepebysaHHs nig CTPYMEHAMU BOAM Y AyLi BUTPATK
eHeprii ANs NpUroTyBaHHS rapsa4voi BOAW ANdA Ayly NepeBuLLyHOTb BiAMOBIAHUA NOKA3HWK Ons

4
BaHHN®.

[na ekoHomii Boan 3 KOMMOPTOM 3aCTOCOBYHTLCA aepaTopHi Hacagku. AepaTopHa
Hacagka — ue NpuUcCTpin, sIknin 3abeanevye 3HMKEHHS BUTPATKM BOAM, HAcU4ykoun il CTPyMiHb
nosiTpsaM. MNpn LuboMy 06’em CTPyMEHS BOAM, 3MILLAHOIO 3 MOBITPSIM, 36iNbLLIYETLCA TaK, WO BY
He BigvyeTe AUCKOMMOPTY Bif 3MEHLUEHHSA BUTpaT BOAM.

CyuyacHi Bogosbepiratodi oyLLOBI Minkn 3
aepaTopHMMK Hacagkamun (puc. 1) 3HWXKYHTb
KiNbKiCTb  BUMKOPWUCTaAHOI BOAM  BHAaCHiAOK
3MiLLyBaHHA BOAW 3 MOBITPSAM i B TOM e Yac €
3pYyYHUMU  ONS MUTTH, OCKiNbkM 0B’em
CTPYMEHSI 3@ paxyHOK MOBITps 30iNbLUyeETbCS.

BukopuctoBytoun TpaguuinHi - oyLloBsi
ninkn, Mn BUTpavaemo, B cepegHbomy12-15
n/xs.

Pi3Hi TMnn cyyacHnx Bogo3bepiraroumnx
OyLLOBUX MiNOK BUTpayaroTb 4-8 n /xB.

Bopgosbepiratoui  gywosi  ninkm - 3

Puc. 1. Bogos6epiratoya gywwioBa ninka

aepatopamu, 33  [ESKUMW  [aHUMMK,
YMOXITMBIIOKOTb 3MEHLLUTU CNIOXMBaHHSA BOAU
0o 30%°.

lMopsidok npoeedeHHs1 ayoumy:

1. 3anuwitb, CKiINbKM 4Yacy BM NpoBOAUTE B AyLli, KON MMUETECH, i CKiNbKM pasiB Ha
TWXAEHb BU Le pobute. Hanpuknag: «A muioca B oywi 5 XBUnNuH 7 pasis Ha TXAEHbY.

2. 3anuTanTe iHLWKMX YreHiB CBOEI CiM'T, CKINIbKM Yacy BOHW MUIOTLCA Mg AyLIEM i CKinbKu
pasiB Ha TWXXAEeHb BOHW NpUAMaloTb Ay, Ta 3anuwiTe Lo iHopmaLito.

Hanpwuknag;:
Batbko — 4 xBunuHu (10 pasiB Ha TXKOEHD).

4 http://teplydim.com.ua/static/lib/Dushovi_nasadki _ukr.pdf
5 https://life.pravda.com.ua/columns/2018/04/22/230459/
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Mama — 10 xBunuH (14 pasiB Ha TUXKAEHb — BpaHLi Ta BBeYepi).
Bpat — 3 xBunuHu (5 pasiB Ha TXOEHD).

3. PospaxynTe, CKiNbKM XBUNWH BM Ta uYNeHW Bawoi ciM’i npoBoadATb Nig Aywem 3a
TUXOEHb.

5-7+4-10+10-14+3-5=230x8

4. NlocnianTb, CKiNlbkW BOAN NPOXOANTL Yepes Ballly AYLWIOBY MKy 3a HOPManbHOIo TUCKY.
[ns uboro BUMIpANTe, 3a CKifMbKM Yacy Yyepes Bally OyLIOBY iKYy 3aMOBHIOETLCS MipHE Bigpo.
[MoBTOpPITL BUMIpIOBAHHS KiNlbka pasiB 1 064MNCniTb cepeaHin vac.

Hanpwuknag, Bu B3sinu MipHe Biapo o6’emom 10 nitpiB. MNMoYHiTb HAaNMBaTK y MipHe Bigpo
BOAY Yepes AyLWOBY MKy (Tak, K BM 3a3BMYan npurMMaeTe ayLl) i 3a 4ONOMOror CekyHaoMipa
abo rognHHMKa 3 CEKYHOHOK CTPINKOK BiAMITbTE 4ac, 3a SKMK BiApPO 3anoBHMNOCA. 3anuLUiTb
nepwwin pesynbtart y Tabnuut. Hanpuknaa, y pesynbTati nepwoi cnpobu Yyac Ha 3anoBHEHHS
MipHoro Bigpa 6yB 40 cekyHa. lNMpoenite we 3-4 Takux ekcrnepumeHTn (tabn. 1), wob GinbLw
TOYHO 0BYUCINTY CepeHin Yac.

Ta6nuus 1. NpoBeaeHHA eKCNepPUMEHTY

1 40
2 39
3 40
4 42
Y cepeaHboMy 40

[ns BU3Ha4YeHHa cepefHbOi BENMNYMHM MU CKManu BCi pe3ynbTaTu Ta Noginunu ix Ha 4.
Takum YnHOM, Yepes Bally MNinKy 3a CeKyHOy NPOXOAnTb BOAM:

10 n:40=0,25 n (250 mn)
5. PospaxyinTte ButpaTy BOAM Yepes AyLUOBY NiNKY 3@ XBUSTUHY:
0,25n-60=15n
AK BU MOrnv NOMITUTK, AYLIOBA MilKa y BaLli poguHi He € BoA0306epiratoyoto.
6. 3’sacynTe, CKinbku NiTpiB BOAM BM | Balla CiM’Sl BAKOPUCTOBYETE 3a TUXKAEHb.
15n-230=3450 n

TobTo ciM’'a 3 YOTMPBLOX OCIB, sika Mae 3BMYKM BOOOKOPUCTYBaAHHSA Ta OYLUOBY MKy, 9K Y
HaBeZeHOMY NpukKnagi, BUTpadae 3a TWKaeHb Mamxe 3,5 TOHM rapsivoi Boau.

7. Po3paxynTe, CKinbKun eHeprii BUKOPUCTOBYETbLCSA AN HarpiBy Liei Bogun. LLlo6 36inbwmnTu
Temnepatypy 1 n Boam Ha 1 °C, HeoOxigHO BuTpaTMTM 1 KKan. TemnepaTypa XOnOOHOI
BOOONPOBIOHOI BOAM OOPiBHIOE NpnbnnaHo 6 °C. Bumipsante TemnepaTypy X0nogHoi Bogu y KpaHil

Togai KinbKiCcTb TENNOTK, sika NOTpibHa ansa HarpisaHHA 1000 i Bogm, Hanpuknag, oo 50 °C,
BU3HAYUTLCA TAKUM YNHOM:

E1=1000 -1 - (50 - 6) = 44000 kkan

Bam 3po3ymino, yomy y gyxkkax mu 3anmucanu pisHuuio (50 - 6)? BoHa gopiBHioe 44 °C.
TobT0, HarpiBath Bogy 3 6 °C go 50 °C — ue o3Ha4vae Harpitu ii Ha 44 °C.

Bumipsnte temnepartypy rapa4yoi Boau y KpaHi. Bun maete nigctaButu y copmyny
TemnepaTypHi AaHi BigNoBIiAHO 40 CBOIX BUMIpIB.

3 uiei popmynm MoxxHa 3pobuTK Taki BUCHOBKM:

e yum Binbwun obcar Boan NOTPIGHO HarpiTh, TMM Ginblly KiNbKICTb TENNOTK
NOTPiIOHO CNOXNUTY;
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e 4Y/M BMLLOKO Mae ByTn TemnepaTypa rapsiioi Boau, TumM BinbLue TennoTtn noTpidbHo
CNOXnUTH;
e UMM HWXYOK € TemnepaTypa XOfioAHOI BOAM Yy KpaHi, Tum 6Ginbwe Tennotu
NOTPIGHO CNOXKTMW.
8. PospaxynTe, sika KinbKiCTb TENSIOTN BUTPAYaETbCSA, WOO HArpiTn Bogy, BUKOPUCTaHY 3a
TUXOEeHb BaLLOK CiM’El0.

Ockinbkn 3450 n Ginbwe Hix 1000 n y 3,45 pasie, TO ANs HarpiBy Takoi KinbKOCTi BOAW
noTpibHo BUTpaTMTK Tennotu y 3,45 pasis GinbLue:

E. =44000 - 3,45 = 151 800 kkan
Lle ayxe 6arato!!!

9. lMNMopaxynTe KinbKicTb TENMOTK, AKy Balla CiM'a BATpAvae NPOTAromM poky. Y poui 52
TVOKHI.

10. BigmiTbTe 4ac, akuin BU BUTPaAYaeTe Ha HAMUIOBAHHSA. A AKLLO Ha Lie Yac BUMKHYTU
ayw? CKinbky rapsyoi Bogn BU 3MoOXeTe 3aolagntun?

11. OBuncnitb 06’em BOOWN Y BaHHI, SIKLWO BU HE BMKOPUCTOBYETE AYLU, i BATPATY BOAM,
HeoOXxigHoT 4nga obnonickyBaHHS.

O6’em BOOW Yy BaHHI MOXHa nopaxyBaTu LUMASIXOM 3anoOBHEHHS BaHHW OO0 HeOobXigHOro
piBHA BigpOM abo iHLIOK EMHICTIO, 06’eM SIKOT Bam BiGOMUIA.

O6’em BoaM, HeobXxigHMA OnNA oOnNonickyBaHHS MOXHa BM3HA4YMTWU, 3HAK4YM 4ac
obnonickyBaHHs (Hanpuknag, 1 x8), Ta BUTpaTy BOAM Yepe3 OYLLOBY NiNKY Y 1/XB.

12. MNopiBHANTE BATPATY BOAU, KONM BU NPUAMAETE BaHHY i KON MUETECS Nig QYLWIEM: LLO
€ Oinbl eKOHOMHUM?

13. 3pobiTb BUCHOBKM LIOAO 3BUYOK BOOOKOPUCTYBAHHSA, BAlUMX Ta YreHiB BaLlOi CiMi.
Po3pobiTb pekomeHaauii 4nsi cnoxmaadis A 3MiHW IXHIX 3BUYOK BOLOKOPUCTYBaHHS.

He Tpeba 3abyBaTu 1 Npo MUTTHA NOCYAY HE Nig CTPYMEHEM BOAM, a Y pakoBUHI abo MucLi.

Y moxe KoxeH 3 Hac ByTu olagnMBMM rocnogapemM Ta eKOHOMUTU TENNOBi Pecypeu i
CBOI KowwTn? 3BicHO, WO Tak. Ham, ykpaiHusam, 3 gaBHix 4YaciB 6ynun Bnactuei 6epexnmsicTb Ta
owaanmBicTb.

Henapma y HapogHii TBOPYOCTI iCHye Ayxe 6arato pisHUX NpUCAiB’iB Ta NPMKa30K Npo Ui
BaXXNMBI SIKOCTI, HaNpuUKNaga:

3epHsamko do 3epHsimka — 6yde nosHUl Korloc.

[e oouH rpmbok, Tam Linni BI3OK.

Konoc go konoca — i cHin 36epeTbcs.

3epeHue o 3epeHus — i byae mipka.

Y 00bpoeo xassiHa U coroMuHKa He rfporade.

CHin do cHona — mo U byde Kora.

Xmo maro2o He waHye, mou i 8esluko2o He sapmud.
YKonyab skuin manuii, a 3 Hboro ay6 BENUKUIA.

[e okom He nobayuwu, mam KuweHero donnamutu.

YUHAM Ha ypoui MOXHa O3BYYMTM 3 HABEAEHOro MNepesiky YoTUPU-M'ATb MpUKagis,
HanNMcaHWX KYypcuBOM. Y AOMaLUHbOMY 3aBAaHHi BOHW MaloTb JONOBHUTY Lien nepenikx.

CnogiBaemMoch, L0 OOHMM 3 FOSTOBHUX BUCHOBKIB, SIKMI BU 3p0OMTE NPOTSroM LIbOro YPOKY,
CTaHe PO3yMiHHS TOro, WO €eHepro3bepexeHHs 3anexuTb Bif YCBIOOMMEHHSA KOXHUM Takoi
HeoOXiaAHOCTI.



3. EHepreTMyHuin ayauT WKinbHOI OyAiBni. [0NoBHa MeTa eHepreTU4HOro ayauTy
LWIKONM — AOCnignTN, SK LIKOMa BUKOPUCTOBYE €HEeprilo, Ae BUMHUKAKTb BTPATU i SK IX MOXHa
3MEHLUNTN.

npOBeﬂ,eHHﬂ ayanTty 6y[J,iBJ'Ii LUKONN, BUABIIEHHA [OXepes BTpaTr Tenrnotn Ta
BNpoBaIKeHHA peKOMeH,ElaLliVI eHeproay/:l,VlTopiB cnpuAaTnMe, 30Kpema, Takomy:

- 30epexXeHHI0 HaBKOMMULUHBLOrO cepenosua. My 3 BaMmu BXXe 3HAaEMO, O 3MEHLLEHHSA
CMOXMBAHHS eHeprii CKOpoYye BUKMAON LLKIASIMBUX PEYOBUH B aTMOCKepY;

- eKOHOMiT KowTiB. MeHLLe BUTpaYaeTbCA eHeprii — MeHLUe rpoLen noTpibHo Ha onnaty
paxyHKiB.

EHepreTU4HUIn ayaouT € 0OCUTb TPYAOMICTKOKO Ta TPUBAno NpoLeaypoto, siky BUKOHYOTb
daxisui. Bu noBepHeTecs 40 i€l TeMU y CTapLumMx Knacax.

A 3apa3 mu 3 Bamum 0OBroBopuMO MPOBELEHHS YPOKIB 3 TepMOCKaHyBaHHSA OyaiBenb
3aknagis saranbHOI cepefiHbOl OCBITU — Y4YacCHUKIB MPOeKTy «EHeproedekTnsHi wkonuy» (Lo
TpuBae 3 2012 p.).

TepmockaHyBaHHa (abo TennoBisinHe CkaHyBaHHs) OyAiBenb LUKONM A€ MOXIMBICTb
BUABMTMK Micu4, ae BindyBaloTbCs TENNOBTpaTH.

Ypokn 3 TepMOCKaHyBaHHA Manu TeopeTuyHy Ta npakTudHy 4actmHu. [lig 4vac
TeopeTnyHol YacTnHu axiseup BBO «IHCTUTYT MicLeBOro po3suTKy» poO3noBidaB YYHAM Mpo
BaXNMBICTb eHepro3bepexeHHs1, NOSACHIOBaB, K pO3paxoByBaTW OCHOBHI BUTPATW 3a CMOXMTI
eHeproHocii, Wo6 Hagani BUKOPUCTOBYBaTW iX Ginbll €KOHOMHO, HadaBaB nandxaku® woao
€deKTMBHOrO MPOBITPOBAHHSA KITACHUX KiIMHAT 3 HaWMEHLUMMW TennoBTpaTamu, nNpaBuiibHOrO
BCTaAHOBNEHHA Tennosigbneadis 3a 6aTapesmm TOLLO.

Mig 4Yac NpakTMYHOT YaCTMHM YPOKY LUKOMAPI 3Hanomunmcs 3 poboTok Tennosisopa.
Tennogisop — ue NpUCTpin, Sk gonomarae nobaunTn HeBUOAMMI NS NOLACBKOrO OKa TEnnoBi
BUMNPOMIHIOBaHHS Bif Pi3HMX NpegMeTiB, icTOT Ta ntogen 3 ToudicTio Big 0,1 °C i BuLwwe y Burngagi
cneuianbHol TennoBoi manu (Tennorpamu, abo Tepmorpamu). [itv manu MOXIMBICTb Ha By
CaMOCTINHO NpOCKaHyBaTK 3a AOMNOMOroH TENMoBi3opa OyAiBMO LLKOMMW.

MMoTim 3HOBY y Knaci (paxiBeub OEMOHCTPYBaB YYHAM Mpe3eHTauito 3 OTpUMaHuMm
Tepmorpamamu, gde Oyno BMAHO  Micus  TennoBTpaT, Ta pa3soM 3 4iTbMu
obroeoptoBaB cnocodu IXHbOro ycyHeHHs (puc. 2).

Jrpama couianumoro napTwepcraa ATEK

<1 «ENEProedexTHINI WKONWY

Puc. 2. Ypok 3 TepmockaHyBaHHs OyaiBni wkonmn’

5 Nalidxak — MareHbka XMTPICTb YN KOpPUCHa mopaga, sika CrpOLLYe NPOLEC YU EKOHOMWUTbL Yac Ans
pocsardHeHHsa metu (https://slovotvir.org.ua/words/laifkhak)
7 http://nvk167.kiev.ua/dep/energoefektivna-shkola
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HanvacTiwe Tennosi manu 3adapboByloTb HanrapsiMiwi ToukM y 6inun, yepsoHun abo
nomMapaHyeBuin KONbOPU, a8 HAMXOMNOAHILI — Y YOPHUIN, TEMHO-CUHIMN.

Hwxye HaBegeHo ABi Tepmorpamu ByaiBenb LUKiN, BAKOHAHI 3@ 4OMOMOroK TeNsoBi3opa.
Konn mn anBnmocst Ha 3HIMKK, TO 6a4nMO pi3Hi Konbopu. TakMm YMHOM BU3HAYaKTbCS Micus, e
OyaniBna BTpavae Tenno. Yum GinbLl ssickpaByM € Konip, TUM BinbLunMMK € BTpaTu.

Ha nepwin tepmorpami (puc. 3) 6aummo Benuki BTpaTu 4Yepe3 BikHa Ta CTiHW. 3a
pesynbTaTaMmyM NPOBEAEHOro AoChimKeHHs haxiBelub pekomeHayBaB 3pobutn pemMoHT abo
3aMiHy HasiBHUX BiKOH, 3p0OUTM JoOATKOBE YTENSEHHS CTiH, BCTAHOBUTW TENOBIAOWBHI ekpaHu
3a baTapesmu.

Puc. 3. Tepmorpama 6yaieni Wo Mae 3HavHi TennosTpaTh

Ha iHwin Tepmorpami (puc. 4) TennoBi xapaktepuctuku dyaisni € y mexax BUMOT YNHHOT
HOpPMaTMBHOI AOKyMeHTaLil. TO6To Tennosi BTpaTth € MiHimanbHUMn. A yomy? Tomy Lo LS LWKona
Oyna TepmomonepHizoBaHa.

Puc. 4. Tepmorpama 6yaisni WKonu 3 MiHiManbHUMKU TeNNOBTpaTaMm

A KO y HAacC HeEMae TeNnoBi3opa, WO MOXHa 3pobuTn CBOIMM cunamm?

MoxHa pasom i3 BuMTENEeM niginTM A0 eHeproMeHegxepa (3aBrocna) LWKOMN i
03HAMOMUTUCA 3 XKypHanamu, B siki 3anncyoTb CMOXMBAHHS €Hepropecypcis Ta Boan. 3a3su4yan
B TaKmX XypHanax peryrnspHo iKCylTbCA MNOKa3aHHS HasBHUX NIYUNbHUKIB Ta LLOMiCAYHE
CnoXmnBaHHsA pecypciB. [NokasaHHS NiYMNBHUKIB MOXYTb 3HIMaTUCS 1-2 pa3n Ha TwxkaeHb. MoxHa
MOPIBHATW CMOXMBAHHSA 3a MicsusaMM abo 3a pobovMMK Ta BUXIOHUMW OHSAMMW, SIKLLO € Taki AaHi.
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MoxHa TakoX npoaHanidyBaTu CMOXMBaHHA 3rigHO 3 fiMiTaMy, BCTAHOBMEHWMW ON1S BaLUO|
wkonu. aHi npo NiMiTK TakoX MOXXHa OoTpUMaTK y 3aBrocna.

MpoeKTHe 3aBAaHHS i3 NPOBEAEHHST eHepreTMYHOro ayauTy Yy LWkoni Bam Tpeba Gyne
BUKOHATW Ha HACTYNHOMY YpoLli.

MoxnunBi HaNPAMMU EHEPreTUYHOro ayauTy:

1. OcBiTneHHs. MNepeBipka TMNy Namno4vok, TPUBANOCTi POBOTN OCBITNEHHSA, HASBHOCTI
AaTyukiB pyxy.

2. OnaneHHda. AHani3 cucteMn oOnaneHHsi, perynioBaHHA TemnepaTypu, HasiBHICTb
Tennoisonsuii.

3. Bentunauis. OuiHka edbeKTUBHOCTI BEHTUNALIAHOT CUCTEMMN.
4. BogonocTtayaHHs. lNepeBipka kpaHiB, yHiTasiB o1s BUABNEHHS NPOTiKaHb.

5. BUkopucTaHHSA enekTpruyHNX NpucTpoiB. AHani3 BUKOPUCTaAHHA KOMITOTEpIB, NPUHTEPIB
Ta iHLWOT TEXHIKN.

PekomeHaauii onga yyHis:

1. 3anyyante BYnTenis. BoHM MOXyTb JONOMOITK BaM 3HaNTU HeOOXigHY iHpopmauio Ta
nigTpumaTn BaLly iHiliaTmey.

2. BwukopucTtoBynTte cydvacHi TexHonorii. CTBOpiTb npe3eHTauilo, Bigeoponuk, wob
npegcTaBvMTL pe3ynbTaTh Bawoi poboTu.

3. Hamaramteca Oytn kpeaTvBHUMKU. [lpOMNOHYWTE HeCTaHOapTHI pilleHHa Ans
3MEHLLEHHSI EHEeProcrnoXnBaHHS.

4. He 6inteca nomunsatuca. FonosHe — 6axkaHHs1 3p06UTH LLOCb KOPUCHE.
Mam’siTanTe, HaBiTb ManeHbKi 3MiHM MOXYTb NPU3BECTU A0 BEeJIMKUX pe3ynbTaTiB!

MpodpecinHi aygutopm nicns o6CTeXeHHs LWKinbHMX ByaiBenb, BU3HAYEHHs1 BTpAT eHepril
Ta pecypciB HagaloTb pekoMeHaaLjii 3 iIXHbOro YCyHeHHS abo 3MEHLLEHHS.

Hwxye HaBedeHO nepenik OCHOBHMX 3axX0AiB 3i CKOPOYEHHS BUTPAT TENSI0TK Y LUKOS:

1. YTenneHHa nepekpuTTs Nignoruy, Wo pos3TawoBaHa Hag HeonanoBanbHUM MigBanom
UK Ha I'PYHTI — HAHECEHHS TENMOI30NALIMHOrO MaTepiany Ha NOBEPXHIO NEPEKPUTTS, KOHCTPYKLi
dyHaameHTy abo BigMOLLEHHS.

2. YTenneHHsi NepekpuTTa cTeni, Wo po3TawoBaHa nig HeonanoBanibHUM FOPULLEM YN
B3arasni 6e3 HbOro — HaHEeCEeHHs1 TEMSIOI30NALIMHOIO MaTepiany Ha MOBEPXHIO NMEPEKpUTTa Ha
ropuili abo pekoHCTPYKLis 6Ge3ropuLLHOro NEPEKPUTTS.

3. YTenneHHsa 30BHILLHIX CTiH.

4. 3amiHa HasiBHMX BIKOH Ha CKMNOMAKETW Y METanoniacTUKOBMX pamax 3 MOTPIHUM
CKMiHHAM i3 3a0e3ne4YeHHAM NepiognYHOro NPOBITPOBAHHS KITACHMX NPUMILLEHb Mifg Yac nepeps.

5. 3amiHa 30BHiLLHIX OBEpen Ha METANOMIAaCTUKOBI.

6. BnawTtyBaHHA Tambypa BXigHWX 30BHILLHIX ABEpen Ta MexaHi3miB (4OoTaryBadyis) Ang
NnnaBHOMO NPUMYCOBOrO 3aKpUBAHHS BXiQHUX 30BHILLHIX ABEpen.

7. YnawTyBaHHA TeNNOBOI MNOBITPSAHOI 3aBiCK Ha BXiAHWX 30BHILLHIX OBEpPSX.

8. BcTtaHoBneHHA o6nagHaHHA 3 perynioBaHHA nogadi TennoTy Ta TENSIOBOro NiYnnbHMKa
Ansa obniky 1T KiNbKOCTI, WO HaaxoauTb 40 OyAieni Wwkonu.

9. BcraHoOBreHHA peryrnioBanbHUX [PaToK Yy BUTSXKHUX BEHTUNALIMHUX KaHanax
BEHTUMSALINHUX CUCTEM.

10. BcTaHOBNeHHs BigAsepkantoBaHUX TennoisondauiiHUX eKkpaHiB Ha BHYTPILLHIN
NOBEPXHi 30BHILLHIX CTiH 3a onanoBanbHUMK NpunagaMmu.
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11. BcrtaHoBneHHs perynBalnbHUX TEPMOCTaTUHHUX KnanaHiB Ha onantoBanbHUX
npunapax.

12. TOCTiiHUMN KOHTPONb 3a BENMYMHOK BUTPAT TEMMOTU, sika HaaxoauTb Ao Oyaisni
LUKOMNW, LUNAXOM LLIOTMXXHEBOIO BiACTEXEHHS NOKa3aHb NiYUNbHUKIB TEMMOTHU.

13. SMEHLLEHHS BUCOTU LLKINbHUX NPUMILLIEHb, SIKLLO BOHA GinbLue 4 M.
13. SMEHLLEHHS BUCOTU LLKINbHUX NPUMILLIEHb, SIKLLO BOHA GinbLue 4 M.

14. BuganeHHs ctapoi papbu 3 noBepxHi onantoBanbHUX npunagie i ixHe dapbyBaHHsA
LUMHKOBUMU Binvnamu.

15. NpomMmBaHHA onanoBanbHUX NpUnaiB Ta 3amiHa TpybonpoBoaiB CUCTEMM ONaseHHs.

16. BukopucTaHHs NpUcTpoiB (aepaTopiB) ANA 3MEHLUEHHS KiINbKOCTI XONOAHOT Ta rapsayoi
BOOW Y BOAOPO36ipHUX npunagax.

17. 3anobiraHHa BUTOKaM XOMNOOHOI Ta rapsivyol BOAW Yy BOOOPO30DipHMX npunajax 3a
paxyHOK IXHbOMO CBOEYACHOIO BUSBNEHHA | PEMOHTY BOAopo3bipHUX npunagis. PivyHe
CKOPOYEHHSA BUTpaT BoaM paxyeTbea K 10 % HasiBHUX BUTpaT BOAM ANSA 04HOro BOAOPO30ipHOro
npunagy, ons sKkoro 6yno BUKOHAHO 3ax04u 3 YHEMOXIMBMAEHHSA BUTOKIB.

18. BUKOpPMCTAHHA COHSYHMX KOJIEKTOPIB AN MpUroTyBaHHA raps4voi Boau. PivHe
CKOPOYEHHA BUTPAT TENMOTM Ha MPUroTyBaHHA rapsvoi BOAWM Bu3HavaeTbes sk 1,4 Mkan ons
OZJHOTO BCTAHOBIIEHOMO COHSIYHOMO BaKyyMHOTO KofieKTopa nrotueto 2,8 M2,

19. ®opmyBaHHA Yy KOpUCTyBaudiB BOAW W eHepropecypciB MoBefiHKM OLaafMBoro i
pauioHanbHOro cnoxueada. PiuHe CKOpOYeHHs1 BUTpaT BOAWN MOXe CArHyTU 3 % HasiBHUX BUTpaT
BOAMW.

O6upatoum Tor Um iHWKMK 3axig, NoTPiIbHO He 3abyBaTw, LLO iXHE BNpOBaLXeHHs NoTpebye
BUTPAT KOLUTIB, iHOAi 3Ha4yHUX. BukopucTaHHa KowTiB Mae OyTu BunpaBgaHMM OTPUMAaHOL
€KOHOMIEI BUTPAT Ha KOMYyHanbHi nnaTexi wkonu. 3i BCbOro nepeniky cnig obupatu nuwe
HanpauioHasnbHiWi Ta HaneeKTUBHILLI pPiLLeHHS.

BusHaudeHHs1, cKinbkn Tenna BuTpadae byaiBnsa Ym NPUMILLEHHS, € CKITagHMM NPOLLEeCcoM,
kM noTpebye BUKOPUCTAHHSA cheuianbHUX po3paxyHKiB. Ane CbOrogHi Ana UbOro € 3pyudHi
aBTOMaTM30BaHi NporpamMmu, ki JonomMararTb 3pO3yMiTH, K 3p0OUTU NPUMILLIEHHST LLUKOSX OiNnbLu
eHeproedekTMBHMM. BOHM O03BONAOTH BpaxoByBaTW AaHi npo Oyaiento, Hanpuknag: micue
po3TallyBaHHS, MNPU3HAYEHHS MNPUMILLEHHS, BMCOTY OydiBni Ta KinbKiCTb nogen, ki Tam
nepebyBatoTb, nnowy Ta o06’em KabiHeTiB, KiNbKICTb OnantoBanibHMX Npunagis, matepian i
TOBLUMHY CTiH, iHGbopMaLLito Npo BikHa, ABepi Ta iHLe.

Came 3aBasikm Takmm nporpamMam 3a3sunyarn obuparoTb 3axoaum, ki 4oNoMoXxyTb 36epirati
eHeprito. MoxHa nobauntu pesynbTaT YNPOBamMKEHHA UMX 3axodiB y Burnsgi rpadikiB i
300paxeHb, po3paxyBaTu, CKINlbKM TEMMNA M eHEprii BATpaYaeTbCs, a TaKoX Ai3HATUCS, sIKi 3axoam
HanGiNbL OOUINbHO BNPOBAAMTM ANS 3MEHLLEHHSI BTPAT pecypciB.

V. Y3aranbHeHHs i cuctemMaTtnsauis 3HaHb (3 x8)

CborogHi Mn 3 Bamn 03HANOMUNNCS 3 HOBUMMW MOHATTAMMW, NOB’A3AHNMWN 3 BU3HAYEHHAM
BUTpAaT eHeprii, Hacamnepen TENNOBOI.

Y3aranbHMMO OCHOBHI BiJOMOCTI, SiKi BU OTpUManu rig 4ac ypoky:

1. TennoBun ayamt — rnepesipka egeKTUBHOCTI BUMKOPUCTAHHA TennoBol eHepril Ta
BU3HAYEHHS pe3epBiB il EKOHOMIi.

2. O6Gcar rapsHoi Boawn, BMKOPUCTAHOI Mig 4Yac MUTTA Nig Aywem, 3aneXuTb Big TOro,
CKifnlbKM1 Yacy M1 MMEMOCS Ta CKiflbKvM BOAM MPOMycKae AyLioBa Nirka 3a OOMHULIO Yacy.

3. Boposbepiratodi AyLIOBI NiMKN €KOHOMIATL rapsyy BoAy 3aBOAKU 3MiLLyBaHHIO NOTOKY
BOAM 3 MNOBITPSM.

4. KinbKicTb TENOBOI €Heprii, WO BUTpa4YaeTbCA Ha HarpiBaHHA BOAW, € TUM OBinbLUOIO,
4Ynm GinbwMMK € 06CAr BoAM, LLIO HarpiBaeTbCH, Ta TemnepaTypa ii HarpiBaHHs.
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5. TepmockaHyBaHHs ByaiBenb LUKOMM Aae MOXIUBICTb BUSIBUTM Micu4d, e BiabyBatoTbCs
TENMoBTPaTK.

6. Tennogi3op — ue NPUCTPIN, KN gornomarae nobavymT HEBMAMMI AN NOOCHKOro oka
TennoBi BUNPOMIHIOBaHHSA Bif PisHUX NpeameTiB, iCTOT Ta nogen 3 ToyHicTio Big 0,1 °C i Buwe y
BUrNAAI cnevuianbHOT TENMOBOT Manu, sika Mae Ha3By Tennorpama/TepmMorpama.

7. 13 nepeniky eHeprosbepiratoumx 3axoAiB, LIO MNPOMOHYHTb €HeproayauMTopu, cnig
obupaT nuwe HavpauioHanbHiWi Ta HanedeKTUBHIWI piweHHs. 3axogn MawTb OyTn
BUMNpaBAaHNMN OTPUMAHOK EKOHOMIEKD BUTPAT Ha KOMYHanbHi nfaTexi LWKOSW.

VI. Niacymok ypoky. Pedonekcisa (4 xs)

Oyxe rapHo possBuBae nam'aTb 3anam’aAToByBaHHA BipwiB. [locTtaBTe cobi 3a meTy
KOXXHOMo AHSA BMBYaTU Xo4va 6 Aekinbka pagkiB Bipwis. Lie MoxyTb 6yTH 3pasku cy4acHOT noesir,
CMiX0BWHKM abo yntobneHi BipLi 3i WKINbHOT Nporpamu.

Bnpasa «Buumo Bipwlil» gonomarae 3acBoiTM HOBY TEPMIHOSOTIIO, SIKY Y4Hi YySin Ha ypoLl.
HanpukiHui ypoKy BuYMTEnb Aa€ 3aBAaHHA: 3ragatv BCi HOBI MOHATTA YpokKy. lepwmnn yyeHb
Ha3nBae ofHE NOHATTSH, APYTUA — nonepeaHe i CBOE, TpeTin — obuaea nonepeHix i CBOE TOLLO.
Mopsagok cniB 36epiraeTbes. AKWO AKMNCb YY4EeHb NOMUITMBCS, HACTYMHUIA HE BUNPAaBISE MOoro, a
Kaxe: «Bunmo Bipwi!» i npoaoexye. Ha ypouj, Lo 3aBepLuye TeMy, NaHLIOXOK Moxe AinTn go 20
i Binbwe cni..

VIl. JomalwuHe 3aBaaHHA (1 x8)
1. MigrotyBaTtn nopagm Npo MOXNuUBI cNocobu eKOHOMIT TENIOBOT eHeprii y CBOI oceni.

2. HaBecTtn He MeHLle M'ATN HapOAHMX NPUCHIB'IB UM NPUKA3OK LWoJo GepexnmBocTi Ta
owaasMBoCTi.

CnoBHUK TepMiHiB

AepaTopHa Hacagka — nNpucTpin, aknin 3abesanedye 3HMXKEHHS] BUTpaT! BOAW, HACUYYOUM
il cTpyMiHb noBiTpsiM. OB’eM CTPYMEHSI 3@ paxyHOK MOBITPsl 30iNbLUyeTbCSA, TOMY MUTTS CTae
OinbL KOMOPTHUM.

AyauTt eHepretMuyHMn — obcTexeHHA o6’ekTa (NignpuemMmcTBa, opraHisauii, yctaHOBM
TOWWO) AN BU3HAYEHHs €(EKTUBHOCTI BUKOPWUCTAHHS NanMBHO-EHEPreTUYHMX pecypciB Ta
BUSBIEHHST pE3€pPBIiB EKOHOMIT.

Ayant TennoBun — obctexeHHs ob'ekTa (mignpuemMmcTBa, yCTaHOBW, OpraHisadii ToLwo)
0n4a 3'acyBaHHs epeKTUBHOCTI BUKOPUCTaAHHS TENNOBMX PECYPCIB Ta BU3HAYEHHS pe3epBiB IXHbOT
€KOHOMIT.

TennoBi BTpatTM — npouec, Nig 4Yac SKOro TennoBa €Hepris 3 onantoBanbHOro
NPUMILLEHHS MepexoauTb Y HaBKOMULWIHE cepegoBuwe. Lle npm3BoguTb [0  3HUXKEHHS
TeMnepaTypu y NpMMILLEHHI Ta, SIK HAcMigok, Ao 36inbLUeHHA BUTPAT Ha OnarieHHs.

TennoBizop — npuCTpiN, dkMiA gornomMarae nobaynTyv HEeBMAUMI ONS MOOCBKOro oka
TensoBi BUNPOMIHIOBaHHS Bif Pi3HWX NpeaMeTiB, icTOT Ta nogen 3 ToyHicTio Big 0,1 °C i Buwe y
BUrMsAi cneuianbHOI TENNOBOI Manu, sika Mae Ha3By TepMorpamMal/rennorpamMa.
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TECTOBI 3ABOAHHA

1. Akmn npouec nepepbavae petanbHe [OOCMIMKEHHA CNOXMBaHHA eHeprii B OyaiBni ons
BM3HAYEeHHS e(PEKTUBHOCTI BUKOPUCTAHHS NanMBHO-€HEPreTUYHNX PecypciB?

A) exonorivyHa B) eHepreTMyHUM B) GyaisenbHa I") TexHiyHWM ornag
cepTtuddikauis ayout ekcrnepTusa

2. Akmn npouec nepenbadae geTanbHe OOCMIOKEHHS BUKOPUCTaAHHS TENNOBOI eHeprii B ByaiBni
ONsi BUSIBNEHHSI TEMMOBMX BTPAT Ta PO3POOKM 3aXOAiB LLIOAO IXHbOTO 3MEHLLIEHHS?

A) exonorivyHa B) 6yanisenbHa ekcneptusa B) Tennosun ayauT ") TexHiyHWM ornag
cepTucpikauis

3. B gkux ognHNUAX BUMIPIOETLCSA KiNbKiCTb TENMOBOT €HEPril, O CNOXMBAETLCA Y ByANHKY 3a
nokasaHHsMW TEMSOBOro NiYnnNbHUKA?

A) lkan B) kkan B) kan MNn

4. Ak cyyacHi Bogosbepiratodi OyLIOBI NNk gornomMaraioTe EKOHOMUTU BOAY?

A) 3a paxyHOK B) 3a paxyHok B) 3a paxyHok ") 3@ paxyHOK MeHLOo|
MEHLLOro po3mipy  3MillyBaHHS MOTOKY NMOBTOPHOrO LIBWAOKOCTI BOAU
ninkn BOAM 3 NOBITPAM BUKOPUCTAHHA BOOM

5. Aygntop — ue ocoba, dka...

A) npoBoauTb B) sHaxoguTbCA B B) npoBoantb ") mae aygianbHui TMN
ayaut ayguTopii ayaieHuio CMPUNHATTS iHdopmauil
(Ha cnyx)

6. 3 KifIbKOX YaCTWH CKIagaeTbCa 3BIiT NPO eHeproayaunT?
A) 3 ogHiel B) i3 ABOX B) i3 TpboOX M 3 YoTUpbLOX

7. 3 dkoi xBUNnHM nepebyBaHHs nig gylweM BUTPaTX BOAM CTAOTh TAKUMM X, SIK Nig Yac
NPUAHATTS BaAHHU?

A) i3 aBaHaguAToi B) 3 pecaToi B) 3 BOCbMOI IN) 3 wocrToi
8. Axky Ha3By mae npunag, Wo A03BoMA€ NobaunTh TEMMO, sike BUNPOMIHIOTbL 00'eKTU?
A) mikpockon B) Teneckon B) GiHOkNb ') TennoBisop
9. Ckinbku BOAM 3a XBUITMHY BUTpadaloTb TPaAuLiiHI AyLIOBI NiK1 B cepeaHboMy?
A)4-6 n B) 8-10 n B) 12-15n N 30-35n

10. Wo6 36inbwnTtn Temnepatypy 1 n Bogn Ha 1 °C HeobXigHO BUTpaTUTH...

A) 1 kan B) 1 kkan B) 100 kkan N 1 Mkan
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